





UN MENSAJE DEL PROCURADOR GENERAL:

El matrimonio es una gran aventura, llena de alegrias y desatios. Una de las
mejores formas de prepararse para el matrimonio es hablar de temas que pudi-
eran surgir en el futuro ;Cual es su definicién de un buen esposo o una buena
esposa? ;Qué piensan sobre la crianza de los hijos? ;Comparten los mismos
valores e intereses personales?

Este manual, el cual es proporcionado por la Procuraduria General segtn las
disposiciones de la Seccién 2.014 del Cédigo Familiar de Texas (Texas Fam-
ily Code), les ayudard a hablar sobre éstos y otros temas importantes. Escrito
con la ayuda de un comité asesor de expertos, el manual también contiene
informacién legal importante sobre los bienes compartidos y la manutencién
de nifios. Espero les serd muy util.

Los felicito por su compromiso con el matrimonio. En nombre del Estado de
Texas, les deseamos todo lo mejor.

Greg Abbott

Procurador General de Texas
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¢ Como define usted un buen matrimonio?

Respuesta de él:

Respuesta de ella:

El esposo y la esposa quizds esperen cosas muy diferentes del matrimonio. Esto no representa
un problema. Su matrimonio puede ser feliz, siempre y cuando ambos reciban lo que consid-
eran importante, aunque sean cosas diferentes.

Haga cada quien una lista de lo que mds desea de su matrimonio. Luego comparen las listas.

éQué espera usted de su matrimonio?

Respuesta de ella:

Respuesta de él:

Usted necesita saber qué espera su cényuge y qué es lo mas importante para él o ella. Asignenle
un nimero a cada articulo que escribieron en su lista, empezando por lo mas importante. Lu-
ego comparen las listas nuevamente para ver qué es lo que mds espera y necesita su cényuge .



& Qué es lo que mds quiere su pareja? ;Qué es lo que realmente él o ella necesita tener para ser feliz
en el matrimonio?

Conocer los deseos del conyuge es solo una parte de la historia. También hay que saber cémo
cumplir esos deseos. Por ejemplo, si su pareja quiere sentirse amada, usted necesita saber qué le
provoca ese sentimiento. Tiene que saber cémo define su pareja esa experiencia. Otro ejemplo:
para muchas personas las relaciones intimas son una parte importante del matrimonio. Si la
intimidad fisica es muy importante para su pareja, no es suficiente darle lo que usted considera
una relacién intima satisfactoria. Tiene que saber qué quiere su pareja.

Ambos deben escribir algunos ejemplos de comportamientos especificos que les darian lo que
quieren de la relacién. Seria bueno que escribieran aproximadamente con qué frecuencia les
gustaria que ocurrieran algunas de estas acciones. No hay una respuesta correcta o incorrecta
para estas preguntas. Simplemente escriban lo que consideren adecuado.

Escriban acciones especificas y positivas que no sean muy costosas y que su pareja pueda tomar a
menudo. Por ejemplo: Darme un abrazo. Hacerme un cumplido. Cocinar mi postre favorito. Traerme
flores. Darme un masaje en el cuello y los hombros. Lo que usted quiera.

Lista de él:
Me hace feliz cuando t:

Lista de ella:
Me hace feliz cuando ti:

Es posible que al conocer mejor los deseos de su pareja, usted tenga dudas sobre si puede o qui-
ere cumplirselos. Si esto ocurre, tienen que hablar al respecto. Esta es una buena oportunidad
para que practiquen la comunicacién entre ustedes. Tendrin que encontrar una forma de que
la relacién sea satisfactoria y aceptable para ambos.

Seria bueno que leyeran este libro y hablaran de las preguntas que incluye. Si todavia no se
casan, dense tiempo para pensar sobre estos temas antes de tomar la decisién final. Si ya se
casaron, o si ya estdn seguros de que han tomado la decisién correcta, de todas maneras es
bueno aprender un poco mis el uno del otro y mejorar la comunicacién.




IRERES INTA PIB DI

¢COMO SON DIFERENTES? Y (EN QUE SE PARECEN?

A

NO TIENEN QUE SER IGUALES PARA LLEVARSE BIEN. LO MAS PROBABLE ES QUE SE
PAREZCAN EN ALGUNAS COSAS Y SEAN DIFERENTES EN OTRAS. QUIZAS SEAN PERSONAS
MUY DIFERENTES. iLOS POLOS OPUESTOS SE ATRAEN! ESTO NO ES UN PROBLEMA S| SE
RESPETAN Y APRECIAN LAS DIFERENCIAS ENTRE USTEDES.

¢Recuerda qué fue lo que le atrajo de su pareja la primera vez? A lo mejor fue algo que vio
en su mirada o su sonrisa o su risa. Quizds fue su amabilidad o lo facil que era hablar juntos.
Después, cuando se conocieron mejor, usted aprecié caracteristicas como honestidad, calidez,

amabilidad o generosidad. Y estas son las que probablemente le ayudaron a darse cuenta de que
queria casarse con esta persona, pasar el resto de su vida juntos.

¢ Qué le atrajo originalmente de su pareja?

Ella dice:

cas de su pareja le hicieron decidir casarse? ‘

Caracteristicas de él (segun ella):




Escriban algunas formas en las que creen que son iguales:

Segun ella, nos parecemos en:

Segun €1, nos parecemos en:

Escriban algunas formas en las que creen que son diferentes:

Segun ella, somos diferentes en:

Segtn €1, somos diferentes en:

Algunas diferencias pueden fortalecer la unién. Hablen de: ;Cudles son algunas formas en las
que usted y su pareja se complementan? ;Cémo reaccionan frente a una crisis o emergencia?
¢Uno de ustedes mantiene la calma mientras que el otro reacciona aceleradamente? ;Cémo
pueden usar sus puntos fuertes para ayudarse mutuamente?

Comparen algunas de las formas en que ustedes reaccionan y muestran sus emociones. ;Cémo
reaccionan cuando se enojan, se alejan y se quedan callados o gritan y pelean? ;Cuando se si-
enten lastimados-se retiran emocionalmente, reaccionan agresivamente o lloran?



CONEFLICTOS v communicacion

LAS PELEAS SON INEVITABLES. LO IMPORTANTE ES COMO SE MANEJAN. PELEARSE NO
AYUDA, PERO HABLAR Si. A CONTINUACION SE ENCUENTRAN ALGUNOS PASOS Y SUGEREN-

CIAS SOBRE QUé HACER Y NO HACER PARA RESOLVER CONFLICTOS EN EL MATRIMONIO.

Hablen de los conflictos en un momento y lugar en que ambos se sientan tranquilos. Exploren
diferentes ideas juntos. La mayoria de los problemas tienen mds de una posible solucién. Sino
pueden mantenerse positivos y en términos amigables, dejen de hablar y vuelvan a intentarlo
después. No se den por vencidos. La mayoria de los problemas no desaparecerdn solos si se
ignoran.

Lleguen a un acuerdo, no se interrumpan el uno al otro y tirnense para hablar. Expliquen su
punto de vista lo mas honesta y respetuosamente posible. Contesten las preguntas de su pareja
lo mas correcto y completo que puedan. Escuchen el punto de vista de su pareja y traten de
repetir lo que dijo usando sus propias palabras. Pregunten si le entendieron bien y si pudieron
expresar bien el punto de vista de él o ella. Hagan preguntas y escuchen respetuosamente las
respuestas. A veces, un supuesto problema desaparecerd cuando se expliquen y entiendan bien.

Eviten “echar la culpa” a su pareja por el problema. Para explicar cémo se sienten utilicen frases
con la palabra “yo”, en lugar de frases con'la palabra “ta”.

LO QUE DEBEN HACER
* Hablar sobre las cosas que provocan desacuerdos.
* Expliquen su punto de vista de forma detallada y honesta.

* Escuchar respetuosamente todo lo que su pareja dice.

LO QUE DEBEN EVITAR
* Seguir la discusion si se convierte en una pelea.
e Ceder al enajo, sarcasmo, insultos, abuso verbal, amenazas o acusaciones.

* Llegar a una solucion que usted no puede aceptar sinceramente y de buena gana.

Preguintense a si mismos, “;Cudl es el asunto?” Vean si ambos estin de acuerdo en cudl es la
fuente del conflicto. Examinen los hechos. Digan su opinién sobre esos hechos. Durante el
proceso, compartan sus sentimientos. Finalmente, traten de establecer una meta clara.

Piensen juntos en posibles soluciones. Piensen en todas las ideas que podrian ayudar a resolver
el problema. Consideren todas las soluciones abiertamente, aunque consideren que algunas
parezcan descabelladas o que no funcionarén.

Hagan una lista de las posibles soluciones y vean si hay opciones que ambos estin dispuestos a
intentar. No hay una respuesta “correcta”. A veces la respuesta es llegar a la conclusién de que
estardn en desacuerdo. Solo tienen que encontrar una respuesta aceptable para ambos. Todas
las soluciones tienen un lado positivo y uno negativo. ;Cual solucién tiene mdas ventajas?



¢Han resuelto ya algiin problema en su relacion? ;Cudl fue el problema y qué solucion encon-
traron? ;Siguieron la lista de “Lo que se debe” y evitaron lo que “No se debe”?;Fue una buena
solucion en la que ambos estuvieron de acuerdo? ;Podrian pensar en una mejor solucion ahora?

Si ain no han tenido un desacuerdo, tarde o temprano lo tendran. Es la naturaleza humana.
Habra un detalle que lo irritard a uno de ustedes. O, uno de ustedes querrd hacer algo cuando
el otro querra hacer algo diferente. Es sibado y uno quiere ir al cine cuando el otro quiere
quedarse en casa y ver el partido de fitbol. Uno quiere ir de compras y el otro prefiere ir al
lago. Traten de trabajar juntos para resolver el desacuerdo para llegar a una solucién justa para
ambos.

Sien algin momento en el matrimonio enfrentan un conflicto especialmente dificil de resolver,

piensen en buscar ayuda. Un profesional quizds pueda ayudarles a superar un momento dificil.

Pueden comunicarse con la Asociacién para la Terapia Matrimonial y Familiar de Texas (Texas

Association for Marriage and Family Therapy) llamando al (800) 270-4320, o por Internet

en www.txmft.org, para recibir el nombre de un terapeuta calificado. O, para recibir asesoria

basada en la fe, pueden llamar a la iglesia o sinagoga de su eleccion. También pueden consultar
» «

su directorio telefonico local bajo “Marriage and Family Therapists”, “Psychologists”, “Social
Workers” o “Psychotherapists”.

Nadie debe golpearle 0 amenazarle con daiios fisicos a usted o a sus hijos, familiares o mas-
cotas. Si todavia no se casan y le preocupa que su futuro cényuge podria ser violento contra
usted, deténgase y tome tiempo para reconsiderar. Si en algin momento siente temor por
su propia seguridad o la de su familia, hijos o mascotas, llame a la Linea Nacional de Vio-
lencia Doméstica (National Domestic Violence Hotline) al (800) 799-7233, (T'TY) (800)
787-3224, 0 a su albergue local de violencia doméstica.
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. HIJOS

(TENDRAN HIJOS? éCUANDO Y CUANTOS? (COMO LOS CRIARAN? (QUIEN TOMARA LAS

DESICIONES SOBRE ELLOS? {QUIEN LOS CUIDARA? (QUIEN LOS DISCIPLINARA Y COMO?

uchas parejas suenan con tener hijos y esperan formar su propia familia. Los nifios a menudo
Much tener h f familia. L d
son el resultado mds positivo y valioso del matrimonio, pero también pueden traer nuevas
presiones a la relacién y crear conflictos y dificultades que no esperaban. Su primer hijo puede
poner a prueba por primera vez su capacidad para comunicarse y resolver problemas juntos.
continuacién se encuentran algunos ejemplos de temas que quizds enfrenten y tengan que
A cont tran al los de t frenten y t
resolver:

TEMA: COMPARTIR RESPONSABILIDAD. Los bebés son una responsabilidad las 24 horas del
dia. Aunque cuidar al bebé puede darles mucha alegria, quizds haya momentos en que re-
sientan la pérdida de su tiempo libre, de tiempo personal para actividades de diversién que
disfrutaban antes y tiempo como pareja. También tendrin que determinar cé6mo dividir entre
ustedes la responsabilidad de cuidar al nifio. Si la mama estd en casa todo el dia cuidando al
bebé, quizas piense que seria justo que el papi le ayude cuando regrese a casa. Si el papd ha
estado trabajande mucho todo el diay es la tinica fuente de ingresos, quizds piense que merece
descansar un poco, y no tener que ayudar a cuidar al bebé. O quizds ambos padres trabajan y
cada uno piensa que el otro deberia ayudar con el cuidado del nifio. ;:Cémo resolverdn estos
temas?

¢ Como piensan que compartivan la responsabilidad de cuidar a un bebé? Hablen sobre quién se
encargard de los siguientes deberes, con qué frecuencia y cudndo lo hardn.

* Alimentar al bebe en la noche

» Cambiarle el paiial al bebé

* Baiiar al bebé

* Quedarse en casa y no ir a trabajar cuando el bebé esté enfermo

* Jugar con el bebé

TEMA: ADMINISTRACION DE UNA NUEVA RESPONSABILIDAD FINANCIERA. Si la esposa
trabaja fuera:de casa, cuando nazca el bebé tendrd que ausentarse de su trabajo por lo menos
un tiempo. Si su trabajo no paga durante la ausencia por maternidad, esto podria significar
pérdida deingresos. Siuno de ustedes deja de trabajar para quedarse en casa y cuidar al bebé,
significard una pérdida de ingresos a largo plazo. Si ambos trabajan fuera de casa, tendrdn que
encontrar cuidado de nifios y eso significa un gasto considerable para muchas parejas. Por
supuesto, también hay otros gastos: alimentos, ropa, pafiales y muchas otras cosas que usted
quizds quiera o necesite darle a su bebé. Cuando toman estos factores en consideracién, mu-
chas parejas pueden sentir el impacto de tener menos ingresos y mds gastos.

INFORMACION: Segun un estudio reciente, en el primer afio de vida de un nifio los padres
gastan entre 6,000 y 12,000 dodlares. Calculos realizados muestran que cuesta 200,000 ddlares
criar a un nifo desde su nacimiento hasta los 18 afios.



Preguntas a examinar:

* Elpapd debe ser el que disciplina a los nifios: ;Estdn de acuerdo, en desacuerdo o indecisos?
* La mamd no debe trabajar fuera del hogar, a menos que los nifios estén en la escuela:
¢Estdn de acuerdo, en desacuerdo o indecisos?

* Nunca se les debe pegar a los nisios: ;Estdn de acuerdo, en desacuerdo o indecisos?

Como mama o papd, a menos que la corte ordene lo contrario, usted tiene ciertos derechos y
responsabilidades. Mientras el nifio sea menor de edad, usted puede decidir dénde vivird, to-
mar decisiones legales por €l, guiar su educacién, dar consentimiento para que se case o enliste
en las fuerzas armadas, decidir sobre su cuidado médico y dirigir su capacitacién religiosa y
moral.

Usted tiene el deber legal de mantener a su hijo. Por ley usted tiene que darle alimentos, ropa,
albergue, educacién y cuidado médico y dental. Usted también tiene el deber de proteger, con-
trolar y disciplinar razonablemente a su hijo.

Si usted no cumple con estas responsabilidades, se pueden anular sus derechos como padre.
Usted quizis sea responsabilizado por el costo de cuidar a sus hijos.

Bajo algunas circunstancias, se le puede responsabilizar por dafios a la propiedad causados por
la conducta delincuente de sus hijos, si la conducta de los nifios ocurrié porque usted no los
controlé ni los discipliné razonablemente.

ST YA TIENEN HIJOS

Si usted o su pareja estuvieron casados antes, ¢tienen hijos? ¢Es posible que uno de los dos
tenga un hijo fuera del matrimonio? Si es asi, los dos tienen que estar conscientes de la respon-
sabilidad econémica que siguen teniendo hacia los hijos de la relacién anterior.

Los hijos de una relacién anterior también necesitan su apoyo emocional y pasar tiempo con
usted. ;Cudndo pasara tiempo con sus hijos? ;Vendran ellos de visita? ;Con qué frecuencia y
por cudnto tiempo? ;Pasarin las vacaciones con usted? ;Estd de acuerdo su pareja? ;Qué pas-
arfa si el nifio quiere o necesita irse a vivir con usted?

Escriba a continuacion su plan para las visitas de los nisios. ;Donde dormirdn y por cudnto tiempo
se quedardn?




70

¢Han hablado con sus hijos sobre su nueva pareja y su nuevo matrimonio? ;Como reaccionaron?
¢Como se sienten? ;Se llevan bien con su nueva pareja?

A CONTINUACION SE ENCUENTRAN ALGUNAS PREGUNTAS Y RESPUESTAS ESPECIALES QUE

QUIZAS DEBA TOMAR EN CONSIDERACION S| PIENSA CASARSE Y YA TIENE HIJOS.

Este es mi segundo matrimonio. Mi nueva pareja y yo planeamos empezar una familia. ;Como
afectard esto mis responsabilidades hacia mis hijos del primer matrimonio?

Los padres tienen la obligacién legal y moral de mantener a todos sus hijos, incluso a los de
relaciones anteriores. Casarse nuevamente no elimina su compromiso legal de mantener a los
hijos de la relacién anterior al nuevo matrimonio. Tampoco afecta sus derechos de visitas.

Por lo general, la manutencién de ninos se paga al padre con custodia principal del nifio. Para
determinar la manutencién de nifios que se pagard, la corte usa una férmula establecida por ley.
La férmula generalmente se basa en el nimero de hijos y los ingresos del padre que pagari la
manutencién. La corte también ordena el pago de gastos médicos y el costo de seguro médico
para los nifios. La corte ordena que la manutencién de nifios sea descontada autométicamente

de su cheque de paga.

La ex novia de mi prometido tiene un bebé y dice que es de mi novio. El no estaba de acuerdo en
tener un hijo y dice que el bebé no es suyo. ;Puede ella causarnos problemas después de que nos
casemos?

No importa si su prometido “estaba de acuerdo” en que su ex novia se embarazara, se le puede
responsabilizar por el nifio si es el papa. La Procuraduria General o una corte puede ordenar
una prueba de paternidad que establezca si es o no el papd biolégico del nifio. Se le puede
nombrar el papd legal automdticamente si se niega a hacerse la prueba y si esto sucede se le
ordenard que pague manutencién. Si es nombrado el papa legal del nifio, se le ordenard pagar
manutencion de nifos. Si es el papd biolégico del nifio, es legalmente responsable del nifo.

Mi ex pareja también se casard y tiene la custodia de nuestros ninos. ;Tendré que seguir pagando
manutencion de nirios? ;Disminuird la cantidad?

Usted tiene que seguir pagando la manutencién de nifios que le ordené la corte. De hecho,
la corte no puede considerar los ingresos del nuevo cényuge para calcular cudnto debe pagar
usted.



No puedo pagar la manutencion de nifios asignada. ;Qué debo hacer?

Solo la corte puede cambiar la cantidad de manutencién de nifios que usted debe pagar. La canti-
dad se puede cambiar si ocurrié un cambio material o substancial en sus circunstancias o las de sus
hijos, o si han pasado tres afios desde la Gltima orden de manutencién y sus pagos mensuales actu-
ales varfan de las pautas legales en al menos 20% o 100 ddlares. Usted puede solicitar una revisién
de la orden de manutencién contactando a la Procuraduria General o a un abogado particular.

¢ Qué pasard si no pago la manutencion que debo?

La Procuraduria General, la Oficina de Relaciones Domésticas del condado local, uno de los
padres o su abogado pueden hacer cumplir la orden de manutencién de nifios y cobrar los pa-
gos atrasados. Se usan una variedad de métodos para cobrar el dinero que se debe, entre ellos:

* Obligar a su empleador a deducir la manutencién de nifios de su cheque de paga;

* Interceptar su reembolso federal de impuestos o ganancias de la loteria estatal;

* Presentar un embargo preventivo contra su propiedad,;

* Solicitar la suspensién de su licencia de conducir, profesional y de caceria y pesca; y

* Presentar un informe del incumplimiento a las oficinas de reporte de crédito.

Ademis de estas medidas, se puede solicitar a la corte que haga cumplir la orden de manuten-
cién. El juez le puede dar una condena de carcel por desacato a la corte y emitir un fallo por la
manutencién atrasada si no cumple los pagos de manutencién de nifios ordenados por la corte.

Enwio los cheques de manutencién a tiempo, pero mi ex pareja no me deja ver a los nisios. ;Qué
debo hacer?

La manutencién de nifios y el derecho de visitas pueden parecer como temas personales inter-
relacionados, pero son temas legales separados. Usted y su ex pareja tienen que cumplir con todas
las 6rdenes relacionadas con ambos temas. En otras palabras, uno de los padres no puede negarse
a pagar manutencién porque el otro padre niega las visitas. A la misma vez, el padre con custodia
no puede negar las visitas a un padre sin custodia que no paga la manutencién de nifios.

Algunos condados de Texas tienen programas de cumplimiento de visitas. Usted también pu-
ede contratar a un abogado particular para que lo represente en casos de custodia o visitas. Si
no puede contratar uno, quizds haya en su drea un programa de Legal Aid que dé servicios
legales gratis en asuntos como estos. La Linea de Derecho Familiar, al (800) 777-3247, es una
organizacién sin dnimo de lucro que se especializa en derecho familiar. E1 Colegio de Abo-
gados de Texas también cuenta con un programa llamado Texas Lawyers Care para ayudar a
las personas que no pueden pagar los servicios de un abogado. Puede comunicarse con este
programa llamando al Colegio de Abogados al (800) 204-2222. La Procuraduria General no

estd autorizada, por ley federal, para intervenir en asuntos de visitas.

¢Hay recursos gratis o de bajo costo para obtener mds informacién sobre los servicios de manuten-
cion de nirios?

Algunos de los servicios de manutencién de nifios son proporcionados por la Procuraduria
General a un costo minimo. Si desea mds informacién, visite la pagina Internet de la Procura-
duria General en www.texasattorneygeneral.gov para localizar la sucursal de manutencién de
nifios mds cercana. Su condado quizds tenga también una Oficina de Relaciones Domésticas
que podria ayudarle con servicios de manutencién de nifios y visitas.
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DINERO

(QUIEN MANEJA EL DINERO? éCOMO? éCAOMO HAN MANEJADO PROBLEMAS ECONOMICOS
EN EL PASADO? ({CUANTAS CUENTAS BANCARIAS TENDRAN? (QUIEN LAS CONTROLARA Y
QUIEN TENDRA ACCESO A ELLAS? (QUIEN BALANCEARA LAS CHEQUERAS? (iQUIEN PAGARA

LAS CUENTAS?

El dinero tiene la fama de ser una fuente de conflicto en el matrimonio. Al igual que con cual-
gualq

quier otro conflicto, tendrin que practicar buena comunicacién y sus habilidades para resolver

problemas. Esto significa hablar de los problemas cuando ambos pueden permanecer tranqui-

los, escuchar el punto de vista del otro, y trabajar juntos para llegar a una solucién satisfactoria

para ambos.

Ademis, los beneficiard a ambos si administran bien el dinero. Esto significa planear, mantener
un registro de como se gasta el dinero y establecer limites realistas de gastos.

8i en este momento tienen finanzas separadas, cada uno debe escribir su presupuesto actual. Es-
criban cudnto ganan y cudnto gastan, para tener una idea de c6mo se gastan el dinero.

El Ella

Ingreso: Putt S O $
Gastos necesarios:

$ $

$ $

$ $

$ $
Gastos Opcionales:

$ $

$ $

$ $

$ $
Fondos sobrantes: b S 2 $



¢ Qué hacen con el dinero que les sobra?

El Ella

¢ Tienen deudas? ; Deudas de tarjetas de crédito? ;Préstamos estudiantiles? ;Como piensan pagar es-
tas cuentas?

Deudas/Bienes de él: Deudas/Bienes de ella:

Muchas parejas combinan sus recursos financieros. Aunque decidan mantener sus finanzas
separadas, tendrdn gastos compartidos. Si todavia no han creado un plan para compartir los
gastos necesarios, seria bueno que lo hicieran.

Nuestro Presupuesto de Gastos
Gastos necesarios:
Renta/Hipoteca
Pago de deudas
Alimentos
Ropa
Electricidad
Gas
Agua
Teléfono
Pago del auto
Seguro del auto
Gasolina
Seguro de salud/vida
Gastos médicos

Dentista

&®H B B B B B B BB B B B B, B, B B

Mascotas

Otros gastos necesarios regulares:

®B B B B

TOTAL:




¢Combinardn sus ingresos para cubrir sus gastos conjuntos? ;Contribuirdn por igual? ;Cudl es
su plan?

Hay muchas otras cosas que deben hablar: ; Qué gastos son verdaderamente necesarios y cudles
son opcionales? ;Cudnto ahorrardn? ;Diexmardn o donardn a entidades caritativas? ;1endrdn
que ayudar econdmicamente o mantener a sus parientes? Si les sobra dinero al fin de mes, ;en qué
lo gastardn?

¢Cudnto creen que deben ahorrar para una emergencia? ;Pueden pensar en una ocasion en la
que tuvieron un problema y no tenian suficiente dinero? ;Qué paso? ; Qué hicieron? ;Qué podria
pasar ahora, y como lo enfrentarian?

Mds preguntas para examinar:

¢Cudles son sus planes profesionales para el futuro? ;Espera uno de ustedes volver a la escuela o
continuar sus estudios? ;Creen que tendrdn que mudarse debido a un trabajo?

Es mds importante la seguridad financiera que pasarla bien con la familia:;Estdn de acuerdo, en
desacuerdo o indecisos?

La esposa y esposo deben tener cuentas bancarias separadas que puedan controlar
individualmente:;Estdn de acuerdo, en desacuerdo o indecisos?

La persona que gana el dinero debe tener la iiltima palabra sobre como se gastard: ;Estdn de acu-
erdo, en desacuerdo o indecisos?

Quizds lleguen al acuerdo de que ambos deben tener una mesada, o sea, una cierta cantidad de
dinero para gastar como quieran. ;Cudnto?

Supongan que ven algo que quieren o que les gustaria comprar para ambos.
¢ Cudnto gastarian sin consultar a su pareja primero? ;20, 50 6 100 dolares?



B IFEQ or vipa

Lo MAS PROBABLE ES QUE SU RELACION FUE CRECIENDO SEGUN LOS INTERESES QUE

COMPARTEN Y EL TIEMPO QUE PASAN JUNTOS EN ACTIVIDADES QUE AMBOS DISFRUTAN.

COMPARTIR MOMENTOS DIVERTIDOS Y TENER BUENAS CONVERSACIONES AYUDO A QUE SU

MATRIMONIO SE HICIERA REALIDAD. ESOS MOMENTOS PUEDEN AYUEiAﬁ--A‘QUE IRERBDLURE SU

%

Cuando eran novios, se divertian cuando estaban juntos taba conversar. Usted proba-
blemente not6 lo que a su pareja le gustaba hacer y de qué/le gustaba hablar y aprendié més d

estas COS&?’ mostré interés en ellas. m*

: 7 I !
Con el paso del tiempo, s tereses y los de su pareja probablemente cambien. Pu crecer
y cambiar juntos si se toma iempo para aprender y apreCiar los intereses del o.tro como lo
hacfan cuando se estaban conociendo.

MATRIMONIO.

o\ 77

Ustedes saben q en que hablar d;ttemas impor practicos v flvos de su ma-
trimonio. Sin embargo, también es 1mportan - que dis a compafifa el uno del otro. No -
importa que tan ocupadb@ estén, & en un |
que le gustan y le interesan‘a ambos. _

. e e
Aparten tiempo para salir a divertirse jun{os con regularida 5 '

y actividades que cada uno hace por su propia cuenta
juntos. Segin aumenten sus responsabilidades y cr
trar el tiempo y el dinero para salir juntos. Pero v

i <

Ella:
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¢Cudles son las tres cosas que mds les gusta hacer juntos?

éSabe usted qué hizo su pareja hoy en casa o el trabajo cuando no estaban juntos? Si no lo sabe,

preguntey escuche.
A continuacién se encuentran mds sugerencias que le podrian ser utiles para desarrollar una
relacién positiva con su pareja:

* Preste atencion y vea si le interesa algo nuevo a su pareja. Luego informese sobre el tema'y

hable de este con su pareja.
* Vayan juntos a algiin lugar y hablen mientras estdn ab.
* Deje una nota carifiosa, compre un regalo pequerio, haga un favor o regale flores.

* Busque la oportunidad de hacer algo como le gusta a la otra persona. Ceda en ocasiones.

Disciilpese.

* Ayuden juntos a alguien mds. Trabajen como voluntarios para contribuir a su comunidad

o para ayudar a alguien que lo necesita.
* Anime, apoye, alabe y consuele a su pareja. Respalde a su pareja siempre.

* Hablen de la fe y los valores que comparten. Hablen de su relacion. Compartan recuerdos

de los buenos ratos que han pasado juntos.



FAMILIAS

(QUE PIENSAN DE LOS PAPAS Y FAMILIARES DE SU PAREJA? (QUE FAMILIA VISITARAN EN
LOS DIAS FESTIVOS? (TIENEN SU APROBACION PARA CASARSE? (QUE PAPEL TENDRA LA
FAMILIA EN SU VIDA? {CON QUE FRECUENCIA LOS VISITARAN Y POR CUANTO TIEMPO SE

QUEDARAN? CUANDO VISITEN A SUS PAPAS, {IRAN LOS DOS JUNTOS?

Temas para platicar:

* Deben consultar con los familiares de la pareja antes de tomar decisiones importantes que

afectan su matrimonio: ;Estdn de acuerdo, en desacuerdo o indecisos?

* Se debe consultar a los abuelos sobre la forma de criar a los hijos: ;Estdn de acuerdo, en de-

sacuerdo o indecisos?

F E Y VAEORES

¢ Cudles son sus creencias religiosas o morales? ; Comparten la misma fe? ; Qué papel tendrd la fe
en su vida? ;Irdn a servicios religiosos? ;Serdn los mismos servicios religiosos? ;Dénde irdn y con
qué frecuencia? Para muchas parejas, la fe es una parte integral de la relacion y de su vida diaria.
Puede ser parte de lo que los une en el matrimonio. Otras parejas quizds no compartan la misma
religion. ;Cudl es el caso de ustedes?

Hablen de sus creencias religiosas y morales.

Tenemos las mismas creencias religiosas.

Tenemos muchas de las mismas creencias morales basicas.
Estamos de acuerdo en algunas cosas, pero no en todas.
Tenemos diferentes creencias.

No estamos SE€guros.

Hagan una lista de los valores morales mds importantes para ustedes:

Lista de él: Lista de ella:




gAsistirdn a servicios religiosos?
(Circule su respuesta)

Eldice: Si No No estoy seguro Ella dice: Si No No estoy segura

¢ dondey con qué frecuencia?

El dice: Ella dice:
¢A dénde?
Mis de una vez por semana Mis de una vez por semana
Una vez por semana Una vez por semana
Ocasionalmente Ocasionalmente
Nunca Nunca

¢Cudl fe o creencia religiosa les ensefiardn a sus hijos? ;Asistirdn los nifios a servicios religiosos?
éCudles?

Si la fe es muy importante para uno o ambos y tienen creencias religiosas diferentes, entonces
es sumamente importante que respeten el punto de vista de cada uno. Siempre es importante
respetar la opinién de su pareja, pero cuando hay diferencias en las creencias religiosas, es ab-
solutamente esencial.



EL MATRIMONIO

i LEY:

¢ lengo por ley que mantener a mi conyuge?

Segun las leyes de Texas, ambos conyuges tienen el deber de mantenerse el uno al otro. Si
usted no cumple con esta responsabilidad, puede ser responsable financieramente ante terceros
que den a su pareja alimentos, albergue u otra ayuda que necesite en su vida diaria. Esta ley se
aplica tanto al esposo como a la esposa.

¢Es Texas un estado de “propiedad matrimonial en comiin”?

En Texas, se asume que toda propiedad adquirida durante el matrimonio es propiedad en
comin de ambos. Bajo la ley, la pareja es una sociedad y ambos tienen un interés en toda la
propiedad en comun. La idea es que los dos contribuyen al matrimonio, asi que ambos deben
tener un interés en cualquier propiedad comprada u obtenida durante el matrimonio.

La propiedad en comun puede incluir la casa de la pareja, bienes raices, automéviles y demads

vehiculos, ahorros, seguro y otros bienes como muebles, un barco o aparatos electrodomésticos.

Las inversiones como fondos de jubilacién, IRA, anualidades y planes de opciones para em-

pleados por lo general también se consideran propiedad en comun. Sin embargo, una inversién

quizds tenga reglas especificas que limitan los intereses del conyuge. También se comparten las
eudas y otras responsabilidades.

deudas y ot bilidad

No importa si solo uno de los cényuges compr6 la propiedad, ambos pueden tener un interés
en esta. Aunque solo uno de los cényuges aparezca como duefio de la propiedad, se puede
considerar propiedad en comin que pertenece conjuntamente a la pareja.

éSe consideran nuestros ingresos c6mo “propiedad en comiin”?

Si. Hoy en dia en la mayoria de los matrimonios ambos cényuges trabajan y aportan dinero
b/ i yug J2gRAp

para los gastos familiares. Segun la ley de Texas, si el hombre y la mujer combinan sus ingresos

y unen sus finanzas, comparten la responsabilidad del manejo y control de estos.

Si solo uno de los cényuges trabaja y es la unica fuente de ingresos para la familia, el dinero
y todo lo que se compre con este se considera propiedad en comun del matrimonio. Ambos
cényuges comparten la responsabilidad de decidir c6mo sera usado.

¢ Qué sucede si yo tenia casa o automévil antes de casarnos?

Cualquier propiedad del cényuge antes del matrimonio, o que recibié como regalo o herencia
mientras estin casados, se considera propiedad separada. Ademads, si uno de los dos recibe
dinero o propiedad debido a lesiones personales que ocurren durante el matrimonio, se con-
sidera propiedad separada (salvo por compensacién por pérdida de salario o ingresos). En al-
gunas situaciones, propiedad adquirida después del matrimonio con fondos separados se puede
considerar propiedad separada. Las personas que planean casarse también pueden acordar por
escrito si parte de sus propiedades o todas se consideraran propiedad separada por medio de lo
que comtinmente se conoce como un acuerdo prematrimonial.
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¢Puede mi cnyuge vender nuestro automévil u otra propiedad sin mi consentimiento?

La propiedad en comin de un matrimonio no se puede vender sin el consentimiento de ambos
cényuges. Esto es cierto aunque el titulo de la propiedad esté a nombre de uno solamente. Sin
embargo, en algunas circunstancias la propiedad separada bajo el cargo y control exclusivo de
uno de los cényuges se puede vender, hipotecar o regalar sin permiso del otro.

& Qué sucede en cuanto a la venta de nuestro hogar?

No se puede vender ni hipotecar la casa donde viven sin el consentimiento de ambos. Esto es
verdad aunque la casa haya sido propiedad separada de uno de los cényuges antes del matri-
monio o durante este, o si las escrituras estin solo a nombre de uno de los dos. El esposo o la
esposa pueden solicitar a la corte que otorgue una exencién y permita que la casa se venda sin
el consentimiento del conyuge si estd desaparecido, abandoné a la pareja o se separaron.

¢ Qué tal si compramos bienes raices, como una casa para vacaciones, en otro estado?

Si un matrimonio que reside en Texas compra bienes raices fuera del estado, el cardcter de
propiedad en comun o separada se gobierna bajo la ley del estado, territorio o pais en el que
se encuentra la propiedad. Sin embargo, el juez que preside el divorcio en Texas generalmente
tiene autorizado dividir bienes raices localizados fuera del estado, como parte del acuerdo de

divisién de propiedad.

Soy viudo y pienso casarme nuevamente. Mi primera esposa me dejé algunas propiedades famili-
ares y articulos de la familia que deben heredar nuestros hijos. ;Como puedo asegurarme de que
esto ocurra?

Es importante que usted y su nueva esposa tengan un testamento actualizado después de
casarse. Esto asegurard que no haya confusién sobre la manera en que se resolveran los asuntos
financieros ni como se distribuird propiedad si uno de ustedes fallece. Si no tienen un testa-
mento, la ley de Texas dictaminard cémo se dividen los bienes entre su conyuge, sus hijos y
demis herederos. Verifique también que el nombre de su beneficiario esté actualizado en todas
sus cuentas de jubilacién y pélizas de seguro. Se puede usar un acuerdo prematrimonial para
especificar qué propiedad se compartird y cual se mantendra separada, cémo se pagardn los
gastos durante el matrimonio, y demds cosas. Si tiene alguna pregunta sobre su testamento y
arreglos financieros, consulte a un abogado particular o a un asesor financiero.

& Qué sucede con nuestra propiedad en comiin si yo muero?

Si tiene un testamento cuando muera, su parte de la propiedad se dividird en la manera que
usted indique en dicho documento. Si no tiene testamento al fallecer, la mitad del interés que
usted tenga sobre la propiedad en comin del matrimonio serd distribuida entre sus herederos
(por ejemplo, un hijo de un matrimonio anterior). La otra mitad de la propiedad comun le
pertenece a su cényuge sobreviviente.



ERR DA DED!

UN ULTIMO EJERCICIO: {COMO SE VEN A Si MISMOS A MUCHOS ANOS EN EL FUTURO?
(QUE VISION COMPARTEN? (DONDE ESTARAN EN DIEZ ANOS? {QUE RECORDARAN EN VEINTE

ANOS? (CUAL SERA SU RECOMPENSA CUANDO ENVEJEZCAN?

CON EL PASO DEL TIEMPO...

Seria bueno que repasen estas preguntas y sus respuestas periodicamente. Las personas cam-
bian con el tiempo y también pueden cambiar su entendimiento de sus necesidades y sen-
timientos personales. Es buena idea preguntarle el uno al otro de vez en cuando, “:Cémo estoy
haciendo las cosas? ¢;Eres feliz? ;Estds recibiendo de mi lo que necesitas?

Estin empezando una aventura maravillosa. Saben que habrd momentos en los que no estén
de acuerdo. Esto puede ser una fuente de fortaleza, siempre y cuando se escuchen el uno al
otro, combinen su sabiduria y trabajen juntos. ;Felicidades!
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